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PAPA NOEL DICE ...

Jugadores: Dos 0 mas personas (mam4, papda, hermanos, hermanas, abuelos, abuelas, etc.)

Como jugar:

Jugador 1: Se coloca al frente y da una instruccién que comience por “Papa Noel dice”. Ej.
“Papa Noel dice: Saltad en un pie”

Jugador 2: Salta en un pie

Jugador 1: Sigue diciendo instrucciones hasta que el otro jugador no siga correctamente las
instrucciones o bien deje de hacer lo que Papa Noel ha dicho.

Niveles:

En general, el juego se recomienda para nifios y nifias de edad preescolar en adelante y se
puede hacer mas facil o mas dificil segin la edad cronoldgica y las habilidades lingliisticas y
auditivas.

Principiantes: Las instrucciones deben ser cortas y de una sola accién. Ej. “ponte en un
pie”, “salta” “da un paso al frente”, “da un paso de gigante”, “da un paso de bebé”, “da
una vuelta”, etc.

Avanzados: las instrucciones se pueden hacer mas complejas al afadir otros
elementos como por ejemplo: “Ponte en un pie, da tres palmas y luego siéntate”. Otra
opcidn es pedir que se busque algo. Ej. “Papa Noel dice: busca un mechero, una taza y
un libro”. Una vez mas el nimero de elementos se puede complicar. Una tercera opcién
seria la de representar situaciones. Ej. “Papa Noel dice: camina como un pato” o
“arrastrate como una serpiente” o “pretende que abres un regalo”.. En fin, las
posibilidades de uso de este juego son muchas y se pueden ajustar a las necesidades de

cada nifio y familia.

Pautas importantes a tomar en cuenta:

Presentar las pistas por la via auditiva para favorecer el desarrollo de la via auditiva y
los centros auditivos cerebrales.

Tomar turnos para que los nifios y nifias también tengan la oportunidad de dar las
pistas y asi desarrollar las habilidades lingiiisticas.

Se puede dar un gorro de Papa Noel al que est4 dando las instrucciones.

Habilidades a desarrollar con esta actividad:
Percepcién, memoria y atenciéon auditiva, toma de turnos, seguimiento de instrucciones,
organizacion y estructuracion lingiiistica, entre otras.

Esperamos que disfrutéis de esta actividad y que os sea de utilidad,

Hasta la préxima,

FER






